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Compactar envases ligeros desde el propio domicilio, crear una nueva quesería artesanal en el Nalón, 
abrir una consultoría de exportación, formar a nutricionistas, distribuir paneles solares... Son ideas que 
buscan consolidarse, convertirse en proyectos y hacerse un hueco en el mercado regional. 40 
emprendedores asturianos participarán hasta el próximo sábado en el programa Clinic Joven 
Emprended@r, dirigido por Enrique Riestra y que durante este fin de semana trabajará en el concejo de
Laviana. 

El anfitrión de los futuros empresarios fue, según indicaron los jóvenes, «un emprendedor social del 
campo de la política», el regidor lavianés Adrián Barbón. Fue él quien recibió a los participantes y los 
animó a continuar «trabajando y luchando por ver cumplidos sus sueños». Los 40 jóvenes fueron 
seleccionados entre más de 350 candidatos. 

El perfil de los participantes es el de un joven asturiano entre 18 y 22 años, a punto de finalizar sus 
estudios universitarios o de Formación Profesional, con iniciativa empresarial o con un proyecto claro a 
punto de desarrollar. 

El éxito de este programa reside en que el 100% de las empresas que se pusieron en marcha en sus do
ediciones anteriores «están funcionando». En total, son 20, cerca de la mitad de los proyectos asesorad
en 2007 y 2008. 

Alto rendimiento 

El programa del Clinic Joven Emprended@r 2009 es una acción totalmente gratuita de «entrenamiento 
alto impacto» para el apoyo del joven capital humano de Asturias. El objetivo principal es «sensibilizar y
consolidar ideas de negocio o proyectos sociales y apoyar planes de carrera», apuntó Riesgo. 

Esta es su tercera edición y se desarrollará en los municipios de Avilés, Laviana y Gijón. Los jóvenes 
compartirán 150 horas con empresarios destacados de Asturias. La filosofía del programa es poner al 
alcance de los jóvenes empresarios «un centro de alto rendimiento emprendedor. Lo que más está 
sorprendiendo a estos jóvenes es que «nos habla mucha gente, pero vemos que los que más triunfan s
la gente más humana y que viven para emprender», indicaron.
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