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La crisis, época de oportunidades  
Un empresario asturiano explica cómo superar coyunturas adversas ante 39 emprendedores en la jornada 
inaugural de un nuevo programa Clinic 

 

Amaya P. GIÓN  
Lo dijo Albert Einstein en su día y ayer lo repitió el 
empresario Adriano Monés, director general del 
Grupo Temper: «La crisis por sí misma no es mala ni 
buena, es una coyuntura de cambios y así hay que 
afrontarla (...) Es un momento de oportunidad y toda 
crisis trae progresos. Quien supera la crisis se 
supera a sí mismo». Ésta fue la primera lección que 
aprendieron los 39 jóvenes que participan en el 
programa «Clinic Joven Emprenda» y cuyos 
organizadores eligieron en esta tercera edición 
Avilés como sede inaugural del curso.  
 
Monés ofreció la ponencia «¿Cómo afrontar con 
espíritu empresarial la crisis?», en la que expuso a 
los participantes cómo su compañía se ha 
«reinventado como organización» para superar la 
coyuntura económica actual. El empresario intervino una vez que la alcaldesa, Pilar Varela, y el director 
general de Comercio, Julio González Zapico, inauguraron el curso intensivo, de 150 horas. En el acto 
intervino, además, Óscar Candás, presidente de la Asociación Asturias Emprenda, estuvieron presentes 
representantes de las tres Cámaras de Comercio de Asturias, de la Federación Asturiana de Empresarios y 
de algunos centros de empresas públicos del Principado.  
 
Zapico aseguró que el tejido emprendedor asturiano goza de buena salud y aseguró que «los más 
competitivos serán los que mejor sepan aprovechar las ayudas y herramientas» que ofertan la administración 
y las asociaciones empresariales, poniendo como ejemplo la iniciativa «Clinic Joven Emprenda». El objetivo 
del curso, según los organizadores: «Hacer una cantera de jóvenes profesionales para que el día de mañana 
Asturias vaya mejor». 
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